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 План работы 
школьного спортивного клуба «Лидер»
на 2023-2024 учебный год

Цель:   Стратегическая цель: формирование интересов обучающихся, совершенствование в избранном виде спорта, широкое привлечение учащихся, родителей, педагогических работников образовательной   организации  к регулярным занятиям физической культурой и спортом, формирование здорового образа жизни, организация активного отдыха, повышение уровня физического развития обучающихся
Тактическая цель: создание образовательного пространства, способствующего образованию спортивно- массовых групп для профилактики вредных привычек, борьбы с наркоманией, курением, организация совместной деятельности подростков, развитие у них коммуникативных качеств.
Задачи:
· Активное содействие физическому, гражданско-патриотическому воспитанию обучающихся, внедрение физической культуры и спорта в повседневную жизнь.
· Организация занятий в спортивных секциях и группах оздоровительной направленности.
· Проведение массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий.
· Проведение работы по физической реабилитации обучающихся, имеющих отклонения в состоянии здоровья.
· Создание условий для развития всех видов и форм спортивно-оздоровительной деятельности обучающихся.
· Осуществление профилактики асоциального поведения обучающихся средствами физической культуры.


	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки проведения
	Ответственный

	Комплексные мероприятия и спортивные праздники


	1. 
	Организация работы спортивных секций и групп внеурочной деятельности
	в течение года
	Заместитель директора по ВР
Кл. руководители.

	1. 
	Работа с учащимися в рамках программы «Нормы ГТО» 
	в течение года
	Руководитель 
МО физкультуры

	1. 
	Участие в районных, городских, областных спартакиадах, олимпиадах, многоборьях,  спортивных  и туристических соревнованиях и мероприятиях. 
	в течение года
	Руководитель 
МО физкультуры

	1. 
	Организация и проведение «Дня здоровья»
	в течение года
	Руководитель 
МО физкультуры

	1. 
	Участие в акции «Я выбираю спорт, как Альтернативу пагубным привычкам». Проведение спортивных соревнований 
	в течение года
	Кл. руководители,
учителя физкультуры

	1. 
	Легкоатлетический кросс.
	Сентябрь
	учителя физкультуры

	1. 
	Соревнования по мини – футболу

	Сентябрь 
	учителя физкультуры

	1. 
	Всероссийские соревнования «Кросс нации»
	Сентябрь
	учителя физкультуры

	1. 
	Соревнования по настольному теннису
	Сентябрь
	учителя физкультуры

	1. 
	Соревнования «Русские шашки»
	Октябрь
	учителя физкультуры

	1. 
	Соревнования по шахматам «Белая ладья»
	Октябрь
	учителя физкультуры

	1. 
	Соревнования по баскетболу (юноши, девушки)
	Ноябрь
	учителя физкультуры

	1. 
	Соревнования по гиревому спорту
	Декабрь
	учителя физкультуры

	1. 
	Соревнования по волейболу (юноши, девушки)
	январь
	учителя физкультуры

	1. 
	Лыжные гонки
	Январь
	учителя физкультуры

	1. 
	Соревнования по биатлону
	Январь 
	учителя физкультуры

	1. 
	Зимнее многоборье
	Январь-февраль
	учителя физкультуры

	1. 
	Всероссийские соревнования «Лыжня России»
	Февраль
	учителя физкультуры

	1. 
	Весёлые старты
	Февраль
	учителя физкультуры

	1. 
	Смотр строя и песни
	февраль
	[bookmark: _GoBack]учителя физкультуры, преподаватель-организатор ОБЖ

	1. 
	Легкая атлетика
	апрель
	учителя физкультуры

	1. 
	Летнее многоборье
	Апрель-май
	учителя физкультуры

	1. 1
	Деловая игра по экологии «Земля -  наш общий дом»
	апрель
	Учителя биологии
Классные руководители 6-7 классов

	1. 
	Легкоатлетическая эстафета
	май
	учителя физкультуры

	1. 
	Всероссийские спортивные игры школьников 
	Согласно графика

	учителя физкультуры

	1. 
	Проведение месячника оборонно-массовой  и спортивной работы.
	февраль  - май
	учителя физкультуры, преподаватель-организатор ОБЖ

	1. 
	Спортивный праздник «Папа, мама,  я – спортивная семья»
	Февраль, апрель.
	Классные  руководители 
5-6 классов

	1. 
	Спортивный праздник, посвященный Дню Победы
	апрель
	Учителя физкультуры

	1. 
	Турслёт
	апрель
	Учителя физкультуры

	1. 
	Президентские состязания
	Апрель-май
	Учителя физкультуры

	1. 
	Городская эстафета, посвященная Дню Победы
	май
	Учителя физкультуры

	1. 
	Военно-полевые сборы.

	Май-июнь 
	Учителя физкультуры, преподаватель-организатор ОБЖ

	31.
	Летние оздоровительные мероприятия (работа летного оздоровительного лагеря)
	июнь
	Начальник лагеря
учителя физкультуры

	Работа с родителями

	1
	Проведение родительского собрания  «Роль физкультурно-спортивных занятий и закаливания в формировании здоровья ребенка»
	           ноябрь
	Учителя физкультуры




